
书书书

!"

!"#$

：１０００５４０４（２０１２）０８０７７２０４

#$%&'()*+,-./012345

!

　
"

，
#$%

，
&

　
'

，
!()

，
*+,

，
&-.

，
/

　
0

　　（４０００３８
!"

，
#$%&'()*&+,%-./012

）

　　［
67

］　
%&

　
3456789:;<=>?@AB

，
CDEF9:;CG>HI

，
JKLM?@HI>N=9:

;EFOP

。
'(

　
QR834ST

２００２
U

５
VW

２００８
U

４
V56789:;<=/X

５０
X

、
58YP9Z![/X

６２
X

，
\]^C/_`

、
C/Aabc?@defghiHIjkABlmn

，
opq

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
QrJKst9:;CG

uv>OP

。
)*

　
wx/Xl8y

、
C/_`

、
z{|}~l

、
��9�k

、ＨＢｅＡｇ
�8����8mn

，ＣＨＢ
![x�

�C/U�3���]'

（１２～７２
�

），ＰｒｅＡＣＬＦ
x��C/U�]��

（２９～６９
�

），
w����mn

。
��fghi

HI�

，
wx��h�HI�

ＴＢｉｌ
����mn

。
HI>jk���

，ＰｒｅＡＣＬＦ
x

ＰＴ、ＩＮＲ、ＴＢｉｌ
�'�6�����M

ＣＨＢ
![x

（Ｐ＝６．３８６×１０－１１、１．９０５×１０－１１、０．００６５）。ＡＣＬＦ
CG��>EFOP�

Ｐ＝１／［１＋ｅ^（－２．４１４＋７．６８７×
ＰＴ

����

）］，ＰＴ
�'����� �6

１ｓ，
9:;>uv�6

２１７９．０４５
¡

。
)+

　
�

ＣＨＢ
![/X\]

，ＰｒｅＡＣＬＦ
/X/j¢£]¤¥

，
¦§¨}���©ª>'«¬­�z{>'«�6

。
^�

ＰＴ
�'����®E¯9:;CG�

°>uv`±

。

　　［
89:

］　
9©ª:;

，
5678

；
9Z

，
YP

；
?@AB

；
EF

　　［
;<=>?@

］　Ｒ１８１．２３；Ｒ４４；Ｒ５７５．３ ［
AB3CD

］　Ａ

［
EFGH

］　“
²³´

”
µ¶T·¸¹º»

（２００８ＢＡＩ５２Ｂ０３）；“
²¼´

”
µ¶T·!'½¾

（２０１２ＺＸ１０００２００７００２）

［
IJKL

］　
¿

　
À

，
ÁÂ

：（０２３）６８７５４１４１，Ｅｍａｉｌ：ｑｉｎｇｍａｏ＠ｙａｈｏｏ．ｃｏｍ

Ｒｏｕｔｉｎｅｅａｒｌｙｃｌｉｎｉｃａｌｗａｒｎｉｎｇｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｏｆａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｐｒｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ
ＬｉｕＭｉｎｇ，ＤｅｎｇＧｕｏｈｏｎｇ，ＴａｎＳｈｕｎ，ＬｉｕＨｏｎｇｌｉ，ＳｕｎＸｉａｏｗｅｎ，ＴａｎＷｅｎｔｉｎｇ，ＭａｏＱｉｎｇ（ＩｎｓｔｉｔｕｔｅｏｆＩｎｆｅｃｔｉｏｕｓＤｉｓｅａｓｅｓ，
ＳｏｕｔｈｗｅｓｔＨｏｓｐｉｔａｌ，ＴｈｉｒｄＭｉｌｉｔａｒｙＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇ，４０００３８，Ｃｈｉｎａ）

　　［Ａｂｓｔｒａｃｔ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｓｔａｂｌｉｓｈｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｂａｓｅｄｅａｒｌｙｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅｗａｒｎｉｎｇｍｏｄｅｌｂｙ
ａｎａｌｙｚｉｎｇｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓａｎｄｄｉｇｇｉｎｇｔｈｅｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｏｆｐｒｏｐｈａｓｅａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒ
ｆａｉｌｕｒｅ（ＰｒｅＡＣＬＦ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｆｉｆｔｙｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｐｒｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ（ｇｒｏｕｐＡ）ａｎｄ６２ｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｃｈｒｏｎｉｃｈｅｐａｔｉｔｉｓＢ（ｇｒｏｕｐＢ）ｗｅｒｅｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙａｎａｌｙｚｅｄ．Ｔｈｅｉｒｐｒｅｄｉｓｐｏｓｉｎｇｆａｃｔｏｒｓ，ｄｉｓ
ｅａｓｅｏｎｓｅｔｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ，ａｎｄｒｏｕｔｉｎｅｃｌｉｎｉｃａｌｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ａｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅｒｉｓｋｍｏｄｅｌｗａｓｅｓｔａｂ
ｌｉｓｈｅｄｂｙｌｏｇｉｓｔｉｃｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎａｎａｌｙｓｉｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｆｏｕｎｄｉｎｇｅｎｄｅｒ，ｐｒｅｄｉｓｐｏｓｉｎｇｆａｃ
ｔｏｒｓ，ｊａｕｎｄｉｃｅｏｃｃｕｒｉｎｇｔｉｍｅ，ｌｉｖｅｒｃｉｒｒｈｏｓｉｓ，ａｎｄＨＢｅＡｇｐｏｓｉｔｉｖｅｒａｔｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｔｈｅｄｉｓｅａｓｅｏｎ
ｓｅｔａｇｅｗａｓ１２ｔｏ７２ｙｅａｒｓｉｎｇｒｏｕｐＢａｎｄ２９ｔｏ６９ｙｅａｒｓｉｎｇｒｏｕｐＡ（Ｐ＜００５）．Ｂｌｏｏｄｃｏａｇｕｌａｔｉｏｎｆｕｎｃｔｉｏｎ
ｔｅｓｔａｎｄｓｅｒｕｍＴＢｉｌｌｅｖｅｌｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｄｉｆｆｅｒｅｎｔｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．ＴｈｅＰＴ，ＩＮＲａｎｄＴＢｉｌｌｅｖｅｌｓｗｅｒｅ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｉｎｇｒｏｕｐＡｔｈａｎｉｎｇｒｏｕｐＢ（Ｐ＜００５）．ＴｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆＡＣＬＦｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇｍｏｄｅｌ
ｗａｓＰ＝１／［１＋ｅ^－（－２．４１４＋７．６８７ＰＴｒｉｓｉｎｇｒａｔｅ）］．ＴｈｅｍａｘｉｍｕｍｒｉｓｉｎｇｒａｔｅｏｆＰＴｗａｓｏｎｅｓｅｃｏｎｄｐｅｒ
ｄａｙａｎｄｔｈｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅｒｉｓｋｉｎｃｒｅａｓｅｄ２１７９．０４５ｔｉｍｅｓ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅｌｅｓｉｏｎｉｓｒｅｌａｔｉｖｅｌｙｓｅｖｅｒｅｒｉｎｐａ
ｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐｒｏｐｈａｓｅＰｒｅＡＣＬＦｔｈａｎｉｎｔｈｏｓｅｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｃｈｒｏｎｉｃｈｅｐａｔｉｔｉｓＢ，ｗｈｉｃｈｉｓｍａｉｎｌｙｃｈａｒａｃｔｅｒｉｚｅｄｂｙ
ｄｒａｍａｔｉｃｂｌｏｏｄｃｏａｇｕｌａｔｉｏｎｆｕｎｃｔｉｏｎｆａｌｌａｎｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｊａｕｎｄｉｃｅｉｎｃｒｅａｓｅ．ＴｈｅｍａｘｉｍｕｍｒｉｓｉｎｇｒａｔｅｏｆＰＴｉｓｔｈｅ
ｓｔｒｏｎｇｅｓｔｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｆｏｒｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ．
　　［Ｋｅｙｗｏｒｄｓ］　ａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ；ｈｅｐａｔｉｔｉｓＢ；ｃｌｉｎｉｃａｌｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ；ｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇ

ＳｕｐｐｏｒｔｅｄｂｙｔｈｅＳｕｐｐｏｒｔｉｎｇＰｒｏｇｒａｍｏｆｔｈｅ“ＥｌｅｖｅｎｔｈＦｉｖｅｙｅａｒＰｌａｎ”ｆｏｒＳｃｉ＆ＴｅｃｈＲｅｓｅａｒｃｈｏｆＣｈｉｎａ（２００８ＢＡＩ５２Ｂ０３）ａｎｄｔｈｅＭａｊｏｒＰｒｏｊｅｃｔｏｆｔｈｅ

“ＴｗｅｌｆｔｈＦｉｖｅｙｅａｒＰｌａｎ”ｆｏｒＳｃｉｅｎｃｅａｎｄＴｅｃｈｎｏｌｏｇｙｏｆＣｈｉｎａ（２０１２ＺＸ１０００２００７００２）．Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｉｎｇａｕｔｈｏｒ：ＭａｏＱｉｎｇ，Ｔｅｌ：８６２３６８７５４１４１，Ｅｍａｉｌ：

ｑｉｎｇｍａｏ＠ｙａｈｏｏ．ｃｏｍ

２７７
#

３４
Ã#

８
=

２０１２
U

４
V

３０
Ä

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
Å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．８

Ａｐｒ．３０　２０１２



　　
56789:;

（ａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ，
ＡＣＬＦ）

®�589/

（
ÆÇtÈÉÇt

）
LÊËCG

78Ì!¤¥>9ÍÎÏÐÑ>789©ªÒÓÔ

，

?@¨}�![z{Õ��©ªÖ×

，４
ØÙoCÚ

ÛÕ

（
È

）
98Ü/

。２００９
UÝÞ9/(ß

（ＡＰＡＳＬ）
C�µàË�á56789:;H*

，
âã5678

9:;®H589/LÊË78C/

２４
ØäÙåæ

9:;>ÇtIç

，
èéêë±

（ＴＢｉｌ）≥５×ＵＬＮ、�
�ìíîï[

（ＰＴＡ）＜４０％
È

ＩＮＲ≥１．５［１］。�Sµ

，

56789:;¦§CGMYP9Z/ð

（ＨＢＶ）
5

8-.ñò�

［２］，̂
589/LÊ¦§óô58�õ

ö÷øöù

、
58YP9Z

（ｃｈｒｏｎｉｃｈｅｐａｔｉｔｉｓＢ，ＣＨＢ）、
ÓÔ89Z9�k

，
?@ËúY9¢û>56789:

;Çt�58!PYP9Z

，
ü�ýóô¨}�þÿ=

9�kÒÓÔ>Y9¢û>589:;

［３］。

　　ＡＣＬＦ
C/!"#$

，
/%&'W9:;~

，
(=

/)��å

５０％ ～７０％［４］，
ÙT*+,,�-

，
.T

/9012®3³�->4*56

［５］。
56789

:;7/7

，
/%&'¢£³8>589Z]9

，
:;

c�589/LÊ>789:;&'<�

，
=

ＡＣＬＦ
>7/Wåæ9:;?��³6~l@

，
Aä�

“
5

6789:;<=

”（ａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｐｒｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ，
ＰｒｅＡＣＬＦ）［６］。

BC

ＡＣＬＦ
C/!"?ÉDE

，
:FÙ

½¶G�^C/!"�

ＣＨＢ
![P��HIJy

，
2

bSKLM

ＰｒｅＡＣＬＦ
N�^AB8>?@Aa

。
H

01OP

ＰｒｅＡＣＬＦ
>?@deHIjkAB

，
QR^

AB8>jkST

，
CD^EF9:;>UV

，
N=E

¯��CG9:;>uv�

，
>ÏW}£�uv>�

�&/N=XE4*

，
åæEYÕZt9:;CG>

[>

。

１　
MNOP=

１．１　
1234

　　
\]QR8/X£^01

，
_`

２００２
U

５
VW

２００８
U

４
Vl#$%&'()*&+-.Ta+bc*>|+Çt�

58!PYP9Z

、
58YP9Z

（
![

）
/X

，̂
�de

ＡＣＬＦ
ÇtoN�åæ9:;ÇtIçä<=/f>/X

５０
X

，
5

8YP9Z

（
![

）
N�/f&'g6>/X

６２
Xh�£^

x

，
wx/Xa+=lijæek*+

，
ilmn]opIq

±*+>/X

。ＰｒｅＡＣＬＦ
x/XÇtrs

２００９
U

ＡＰＡＳＬ
H

*

［１］，
C/

２４
ØäÙåæ

ＴＢｉｌ≥１０×ＵＬＮ�

ＰＴＡ＜４０％；ＣＨＢ
![xÇtrs

２０００
U�t&(ß

《
/ð89ZY*u

v

》［３］，
è�wxyz{yì

（ＡＬＴ）
Õ

（
È

）
 |}yz{yì

（ＡＳＴ）
~#È����

、
���

（ＡＬＢ）≥３２ｇ／ＬÈ ＴＢｉｌ≥５×
ＵＬＮ

È

４０％ ＜ＰＴＡ＜６０％
Èê��ì

（ＴＢＡ）＜２５００Ｕ／Ｌ。

ＡＣＬＦ
x

５０
X/X�

，
�8

４７
X

，
�8

３
X

，
U�

２９～６９
�

；

ＣＨＢ
![x

６２
X�

，
�8

５５
X

，
�8

７
X

，
U�

１２～７２
�

。

ＡＣＬＦ
x��~l6�åæ9:;ÇtIçä<>/f

，ＣＨＢ
![x��~l6�

ＴＢｉｌ
å�'Vä<>/f

，
��c���

?@/���

，
£áñ���

、
C/~l

、
C/_`

、
589/

LÊ

、
?@GkHI&/QR834

，
\]

ＰｒｅＡＣＬＦ
x�

ＣＨＢ
![x?@ABmn

。

１．２　
56789:;

　　
34

ＡＣＬＦ
x�

ＣＨＢ
![x?@9©ªGkHI

ＡＬＴ、
ＡＳＴ、ＡＬＰ、ＡＬＢ、ＧＬＢ、ＴＢｉｌ、ＴＢＡ

���©ªHI

ＰＴ、ＰＴＡ、ＩＮＲ
>jk��

，
��#ii&/

１
���HI>��º�

，
��

��#ièj|�á#iØ=Ù>HIjk��

，
34^��

'jk��£9:;CG>�v[E¯UV

。
9©ªh¯�

�����������

，
n]ÄK

７０２０
,�ïGk h¯

；

��©ª����¡¢£¤G¥T·����

，
n]

Ｓｙｓｍｅｘ
ＣＡ５００

,�ï�� h¯

。
2�¦h§^ ¨

、
��©ªD

«&/

。
\]

ＰｒｅＡＣＬＦ
x/X>C/Wå9:;=l

、ＣＨＢ
![x>C/W

ＴＢｉｌ
å�'V=l?@HI>�'jk��

，

pqHI��>mn34HI>EFUV

，
�þJKEF9:

;CG��>OP

。

１．３　
<=>:;

　　
\]

ＳＰＳＳ１８．０
¬º­®

，
n]¯[°

、
±[c^Iç°h

�²s>³ù8

，
de³ù3�>º´²s] 珋ｘ±ｓ̈ µ

，
iV

>\]]

ｔ
h�

；
±ù3�>º´²s]�¶²

（ｍｅｄｉａｎ，Ｍ）
�

�3¶²l·

（ｑｕａｒｔｉｌｅ，Ｑ）̈
µ

，
xl>\]\]

ＭａｎｎＷｈｉｔ
ｎｅｙＵ

h�

。
�>\]\]¸¹¨34χ２h�È

Ｆｉｓｈｅｒ
ºEh

�

；
EF

ＡＣＬＦ
CG>�v`±�E¯uf\]¼»

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Qr34

。

２　
QR

２．１　
?@AB56

　　
¼x²s�½&/³ù8h�

，̂
¯[�±[i;de³

ù3�AB

，
=¼xl¾�j´\]¦§\]¿À²h�

ＭａｎｎＷｈｉｔｎｅｙＵ
h�

。５０
X

ＰｒｅＡＣＬＦ
/X�

６２
X

ＣＨＢ
![

/XLHAB�LÁh�HI\]Â¨

１，
wxl��8y�

��mn

，
b�8Ã�

；
U�����8mn

（Ｐ＜００５），Ｐｒｅ
ＡＣＬＦ

xC/U�����

４０
�ÄÅ

，ＣＨＢ
![xC/U�3

���]Æ

，１２～７２
�i�C/

。
ÇÈÉ>C/_`¦§óô

ÊË

、
ÌÍ

、
Î�

、
9ÍÏÐ¥

、
ÑÒÓ/ðÐ

、
!ÔÕÖ×ØP

9Z/ð-.Ù

，
wxlC/_`���8mn

。
wx/Xl

9�k\X���8mn

，ＨＢｅＡｇ
�8/X\X����8m

n

，
ÇªÊ/XU�>ÚÛ

。
C/ü���wGkh��

ＡＬＴ
ÛÜÉÂ��mn

，
Ï

ＰｒｅＡＣＬＦ
/X

ＴＢｉｌ
ÛÜ���M

ＣＨＢ
![��

，
Æ3Ý\]ü

，
mn¦§��M

ＴＢｉｌ＜１０×ＵＬＮ
Û

ÜË

，
Þµ

ＡＣＬＦ
��ß+~

ＴＢｉｌ
ÛÜ]�

。
����©ªh

i�µ

，
wxl

ＰＴ、ＰＴＡ、ＩＮＲ
����8mn

，ＰｒｅＡＣＬＦ
/X

��

ＰＴＡ
��àM

ＣＨＢ
![/X

，
á

８０％
>/X

ＰＴＡ
âM

４０％～６０％
äl

，
Þµ

ＡＣＬＦ
/Xß+~��©ªãÆ��à

M

ＣＨＢ
![/X

。

３７７
#

３４
Ã#

８
=

２０１２
U

４
V

３０
Ä

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
Å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．８

Ａｐｒ．３０　２０１２



２．２　
CD78EFGH56

　　
h�wx/Xlº�Ø=Ù�'

ＰＴ
����

、ＰＴＡ
­à

��

、ＩＮＲ
�6��

、ＡＬＴ
��È­à��

、ＡＳＴ
­à��

、ＡＬＰ
����

、ＡＬＢ
­à��

、ＴＢｉｌ
����

、ＴＢＡ
����

、ＬｏｇＨ
ＢＶＤＮＡ

­à��

、ＧＬＢ
�'V

，
äåÂ¨

２。
2`æ>

１２
¾?

@HI�

，
��©ªhi>

３
¾HImn����

，ＰｒｅＡＣＬＦ
x

ＰＴ、ＰＴＡ、ＩＮＲ
>�'jk����'M

ＣＨＢ
![x

（Ｐ＝
６３８６×１０－１１、３．０６９×１０－４、１．９０５×１０－１１）；

9©ªhi¢û

HI�

，
ç�

ＴＢｉｌ
�'��������mn

，ＰｒｅＡＣＬＦ
x�

�'M

ＣＨＢ
![x

（Ｐ＝０．００６５），
Þµ

ＡＣＬＦ
/X�åI<=

��HI�

ＴＢｉｌ
]

ＣＨＢ
![xjk¤¥

。
��8mnHIÂ

è

１。ＬｏｇＨＢＶＤＮＡ
jk��éM#iØ=]�

，
#i~l,,

�9:;åIäü

，
2b�H01>/X��WàEFUV

。

２．３　ＡＣＬＦ
IJKLMNO569PQRSK

Ｌｏｇｉｓ
ｔｉｃ

TU56

　　
úbË34>?@HI

ＰＴ、ＡＬＴ、ＡＳＴ、ＡＬＢ、ＴＢｉｌ、ＴＢＡ
�

'jk��

，ＧＬＢ
�'V

，
8y

、
U�

、ＨＢｅＡｇ
�8

、
9�kh�

êj´

，
ú®ëCG

ＡＣＬＦ
h�`j´&/�`±¼»

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ

Qr34

，
Qruì\]íC\îïì

（ＦｏｒｗａｒｄＬＲ
ì

）。
�þ

j|uf�>j´óô

ＰＴ
jk��

（Ｐ＝５．７３４Ｅ６）
�d²¾

，

^ðj´`£M

ＡＣＬＦ
>CG��i���8ÚÛÏ>uf

�ñm

。
JK>

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Qruf�

：Ｌｏｇｉｔ（Ｐ）＝－２．４１４＋
７６８７×（ＰＴ

����

），
è9:;CG>��

Ｐ＝１／［１＋ｅ^－
（－２．４１４＋７．６８７×ＰＴ

����

）］；ＰＴ
����>

ＯＲ
V

［
è

Ｅｘｐ（Ｂ）］
�

２１７９．０４５，Ｅｘｐ（Ｂ）
>

９５％ＣＩ
�

３６．５２９～９４０４．０１８，
è

ＰＴ
� ��

１ｓ，ＡＣＬＦ
CG>uv�6

２１７９
¡

；
uf>E

¯çE��

８７％。

３　
S!

　　
�?@Ë

，
589Z]Ì!Ch~

，
³b3/Xò

![öùÏüîóô{

，
³b3/X/%&³ï6!

�þÇt�9:;

。
éõÇÂ9:;>Çt®ö~ö

ù>Çt

，
�Çt�9:;ä<

，
![öùC/>/X

®ëß&'W9:;>C/AB

、
÷³>~¢afg

hiäåËøùJ3

，
½¶¼�úÂ

，２００６
USµ9:

T

１　ＰｒｅＡＣＬＦ
UO

ＣＨＢ
VWUXLEYMN>Z

LÁ?@deHI

xy

ｎ
�

／
�

U�

（
�

）ａ
C/_`

ｂ 9�k

［
X

（％）］
ＨＢｅＡｇ

�8

［
X

（％）］
ＡＬＴ（Ｕ／Ｌ）ａ ＴＢｉｌ（μｍｏｌ／Ｌ）ａ ＰＴ（ｓ）ａ ＰＴＡ（％）ａ

ＰｒｅＡＣＬＦ
x

５０ ４７／３ ４０（４５－３８） �_`�¦

（５６．４％）
２６（５２％） １４（２８％）

４３６．７５
（９７５．６７－１６７．５０）

２６７．９０
（３６３．１８－１４４２．９２）

１８．７５
（１９．４３－１６．８５）

４７．５５
（５７．５－４４．４）

ＣＨＢ
![x

６２ ５５／７ ３８（４４－３１） �_`�¦

（４６．５％）
２５（４０．３％） ３３（５０．８％）

６７４．５０
（１３０４．２５－２６９．７５）

１４７．２５
（２３３．３３－９．４４）

１５．７０
（１７．６３－１４．１８）

６２．００
（７９．０３－５３．８８）

Ｐ
V

０．５０８ １．６５２Ｅ０４ ０．８０４ ０．２５５ ０．０２１ ０．１８６ ０．００１ ３．５７７Ｅ０７ ８．０９６Ｅ０８

ａ：
VW5XKYZ[\]Y^_5]Y`a

［Ｍ（ＱＵ－ＱＬ）］bc

；ｂ：
IdeNfghijk

、
lm

、
no

、
pqrst

、
uvwdxs

、
yz{

|}~Sp�dx���

T

２　ＰｒｅＡＣＬＦ
UO

ＣＨＢ
VWUXL[\23]^_`abcdefg

［
�

，Ｍ（Ｑｕ－ＱＬ）］

xy

ｎ ＰＴ
����

ＰＴＡ
­à��

ＩＮＲ
�6��

ＡＬＴ
­à��

ＡＬＴ
����

ＡＳＴ
­à��

ＰｒｅＡＣＬＦ
x

５０ ５０ ５０ ５０ ４３ １９ ４０

０．６７（１．８４－０．４）ａ －２．９０（－１．４４＋２．５４） ０．０６（０．１５－０．０３） －５５．６０（－２３．００＋１２０．６０） ５０．４８（１７９．６７－１１．４２） －４８．４２（－２１．９７＋１０６．００）
ＣＨＢ

![x

６２ ４０ ４０ ４０ ６０ １８ ５５
０．１１（０．２３－０．０５） －１．２６（－０．５５＋２．５４） ０．０１（０．０２－０．００４） －７３．３１（－２６．１７＋１８９．６２） ３３．５９（７１．４３－９．７９） －８３．４６（－２０．６６＋１５５．２０）

Ｐ
V

６．３９Ｅ１１ ３．０７Ｅ０４ １．９１Ｅ１１ ０．３４７ ０．２４８ ０．２２９
xy

ｎ ＡＬＰ
����

ＡＬＢ
­à��

ＧＬＢ
�'V

ＴＢＩＬ
����

ＴＢＡ
����

ＬｏｇＤＮＡ
­à��

ＰｒｅＡＣＬＦ
x

５０ ３２ ４４ ５０ ５０ ３３ ３６
３．５４（７．６０－１．２１） －１．１０（－０．７５＋２．０４） ３２．５０（３６．９３－２５．８８） ２２．６０（３８．８８－１２．８７） １１．５１（１６．３０－２．９５） －０．１７（－０．０６＋０．３０）

ＣＨＢ
![x

６２ ２８ ４７ ５８ ６２ ３９ ５０
２．７２（４．２２－１．５０） －１．００（－０．４０＋１．３４） ２９．７５（３６．５３－２４．９５） １５．８８（２６．０２－７．９３） ８．４６（１４．６８－４．７８） －０．２１（－０．１２＋０．２７）

Ｐ
V

０．１９５ ０．０５３ ０．２６７ ０．００６５ ０．６５５ ０．５６３

!"#

$%&

'%&

(%#

#%#

)*+!,-./! -01"#!

)
2
$
%
&
'
(
)
*
3
4
5
+

,

&%&

67%&

68&%&

687%&

6(&%&

6(7%&

69&%&

)*+!,-./! -01"#!

)
2
,
$
%
,
-
(
)
*
:
4
5
+

1

&;$

&"7

&"'

&"9

&"(

&"8

&

<
=
>
$
%
.
/
(
)
*
8
4
5
+

-

!&;&

$&;&

'&;&

(&;&

&

2
1
?
@
$
%
.
/
(
)

A
!
B
C
@
4
D
.
0
5
+
E

F

G

G

G

G

)*+!,-./! -01"#! )*+!,-./! -01"#!

ａ：Ｐ＜０．０１，̂ ＰｒｅＡＣＬＦ
���

；Ａ：ＰＴ
��EFGH

；Ｂ：ＰＴＡ
��EFGH

；Ｃ：ＩＮＲ
��EFGH

；Ｄ：ＴＢｉｌ
��EFGH

<

１　ＰｒｅＡＣＬＦ
UO

ＣＨＢ
VWU

４
h,-23ijk>Z

４７７
#

３４
Ã#

８
=

２０１２
U

４
V

３０
Ä

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
Å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．８

Ａｐｒ．３０　２０１２



;Ç+H*�âã

ＴＢｉｌ
�ÄË�

１
¡bËÇh�9

:;>Çtû®

，
:o�üý&(ýs

。
H01pq

QR834ST

２００２
U

５
VW

２００８
U

４
Vlc*>

ＰｒｅＡＣＬＦ
�

ＣＨＢ
![/Xj|

，
pqC/_`

、
®ë

��9�k

、
��fghiÙLHþÿ;ªJ3/X

>C'ä!

。
ÏH01/X�U�

、ＨＢｅＡｇ
�8�

、

fghi>mn®éM/X`æ"#$7

，
o¿N�

?@%ã>AB8mn

。

　　
&'æ?@Ë/%6!~HI>jkST

，
(C

>¤¥>]'«[>jk,,®/%)k>¨}

，
=

SKú?@HI>�'jk��h��vþ*

，
+

ＰＴ
�'����

、ＴＢｉｌ
�'�6��Ù

，
pq£�vþ*

&/,-34

，
C}��©ªhi>

３
¾HI

、
9©ª

hi�>

ＴＢｉｌ
ÇbJ3/%>&'

，
�?@Æ�./

³Ñ

［２，６］。
úHI&/

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Qr34~

，
ç�

ＰＴ
�'�6��01ßuf

，̂
ðHI�ufi���

¢û8

，
ªD

ＰＴ
�'�6��>E¯-ª22�M

^ðHI

。
uf>E¯çE��

８７％，
E¯-ª³

8

，
�3CD^ðHI6ßuf

。

　　
H01?��4�;5

，
�½

，
�6H´u7

，
d

e

ＰｒｅＡＣＬＦ
x/Xßx§8>/X9:

，
H01>

７５０
X58!PYP9Z�ßx

５０
X

，
\X;

６．７％，
^í`�M589Z��b<=ñ>Ã�

，
Æ?@ù

，

C/ü,,;ªc~A&

，
È�MÇ2LB&+AÇ

~É0/y

，
3/%6!È*+�-{æËÝ&+~

,,ãÆC'W9:;

，
ÒC�¯9:;<=>~!

，

ü�>01�D6°�LB&+>ehÏ�6/X²

´

。
E.

，
��>?@HI?F§&³ïG'

，
\+Á

HI>¢ûHI

、
�yÛÜ

、
IzJKì

、
�LÓM

、
9

©ªHIl>\VÙNO®N�P�UV>H

I

［７－８］。
³QN=jk>Zõ`RN�S§1ß01

�

，
ã�01¨D

，ＩＬ１β、ＩＬ２、ＩＬ４、ＩＬ６、ＩＬ８、ＩＬ２１
Ù�

ＡＣＬＦ
/X����M

ＣＨＢ
![/X

［９］。

　　
µàËT£9:;¢ûE¯OP>01���¢

ûoCõ

、
®ë&/901

、
EüG��uU>E¯

，

V�®ëCG9:;>EFu7>01

［１０－１１］。
W£

µ¶Þ|>789:;7/7X

，
pd<�C'W9

:;

，
EF~l@](Ï�Wà?@%ã

，
ÏÝYµ¶

>

ＨＢＶ
¢û>56789:;/%&'¢£Z

5

［１２］，
�C'W9:;<��³6EF~l@

，
+H

01�

ＰｒｅＡＣＬＦ
x>C/W9:;>~l�

１０～
１４１ｄ（

�¶²

３１ｄ），
�9:;<=&/�->E¯[

\N�9^!§>?@%ã

。
ã�01Þµ

，
�9:

;<=&/(~]�´q±XEÇ��­à9:;>

CG�

［６］，
9:;N=Ó/ð*+��Þ���Eü

G��

［１３］。

　　
éä

，
[<£M9:;EFuU>01V:

，
ã�

>EüHI®ë��EF-ªN�3�ý

，
EFuì

?F,-

。
�^/Ch>N=

，
JK_`9��->

EFOP

，
?®?@01a3Hb>!§cd

。

lmAB

：

［１］ＳａｒｉｎＳＫ，ＫｕｍａｒＡ，ＡｌｍｅｉｄａＪＡ，ｅｔａｌ．Ａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒｆａｉｌ

ｕｒｅ：ｃｏｎｓｅｎｓｕｓｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅＡｓｉａｎＰａｃｉｆｉｃＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎｆｏｒｔｈｅ

ｓｔｕｄｙｏｆｔｈｅｌｉｖｅｒ（ＡＰＡＳＬ）［Ｊ］．ＨｅｐａｔｏｌＩｎｔ，２００９，３（１）：２６９－２８２．

［２］
�t&(ß-./(3ß9:;�ñe9(x

，
�t&(ß9/

(3ß!P9/�ñe9(x

．
9:;Ç+H*

［Ｊ］．
�t9f/

$g

，２００６，１４（９）：６４３－６４６．

［３］
�t&(ßh./�iGj/(3ß

、
9/(3ß

．
/ð89Z

Y*uv

［Ｊ］．
�tÙT$g

，２００１，４０（１）：６２－６８．

［４］ＲｕｔｈｅｒｆｏｒｄＡ，ＤａｖｅｒｎＴ，ＨａｙＪＥ，ｅｔａｌ．Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆｈｉｇｈｂｏｄｙｍａｓｓ

ｉｎｄｅｘｏｎｏｕｔｃｏｍｅｉｎａｃｕｔｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．ＣｌｉｎＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌＨｅｐａｔｏｌ，

２００６，４（１２）：１５４４－１５４９．

［５］ＢｕｒｒａＰ，ＤｅＭａｒｔｉｎＥ，ＳｅｎｚｏｌｏＭ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｇｒａｆｔａｎｄｒｅｃｉｐｉｅｎｔ

ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓｉｎｌｉｖｅｒｔｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＤｉｇＬｉｖｅｒＤｉｓＳｕｐｐｌ，２００９，３

（４）：１０８－１１１．

［６］ＺｈａｎｇＸＱ，ＪｉａｎｇＬ，ＹｏｕＪＰ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｓｈｏｒｔｔｅｒｍｄｅｘａｍｅｔｈａ

ｓｏｎｅｔｈｅｒａｐｙｉｎａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｐｒｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．ＨｅｐａｔｏｌＲｅｓ，

２０１１，４１（１）：４６－５３．

［７］
kl

，
m¼Ü

，
nop

，
Ù

．
56789:;���w�IzJK

ì>?@%ã

［Ｊ］．
qr/(Õ9/($g

，２０１０，１９（４）：３３９－

３４１．

［８］ＢｅｒｎａｌＷ，ＭａＹ，ＳｍｉｔｈＨＭ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅｏｆａｕｔｏａｎｔｉｂｏｄｉｅｓ

ａｎｄｉｍｍｕｎｏｇｌｏｂｕｌｉｎｓｉｎａｃｕｔｅｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ：ａｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＪＨｅｐａ

ｔｏｌ，２００７，４７（５）：６６４－６７０．

［９］ＨｕＸ，ＭａＳ，ＨｕａｎｇＸ，ｅｔａｌ．Ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ２１ｉｓｕｐｒｅｇｕｌａｔｅｄｉｎｈｅｐａｔｉ

ｔｉｓＢｒｅｌａｔｅｄａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅａｎｄａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｓｅｖｅｒｉｔｙ

ｏｆｌｉｖｅｒｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．ＪＶｉｒａｌＨｅｐａｔ，２０１１，１８（７）：４５８－４６７．

［１０］ＤｈｉｍａｎＲＫ，ＪａｉｎＳ，ＭａｈｅｓｈｗａｒｉＵ，ｅｔａｌ．Ｅａｒｌｙｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｏｆｐｒｏｇ

ｎｏｓｉｓｉｎｆｕｌｍｉｎａｎｔｈｅｐａｔｉｃｆａｉｌｕｒｅ：ａｎａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｔｈｅＭｏｄｅｌｆｏｒＥｎｄ

ＳｔａｇｅＬｉｖｅｒＤｉｓｅａｓｅ（ＭＥＬＤ）ａｎｄＫｉｎｇ’ｓＣｏｌｌｅｇｅＨｏｓｐｉｔａｌｃｒｉｔｅｒｉａ

［Ｊ］．ＬｉｖｅｒＴｒａｎｓｐｌ，２００７，１３（６）：８１４－８２１．

［１１］ＧａｒｇＨ，ＫｕｍａｒＡ，ＧａｒｇＶ，ｅｔａｌ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｐｒｏｆｉｌｅａｎｄｐｒｅｄｉｃｔｏｒｓｏｆ

ｍｏｒｔａｌｉｔｙｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｏｆａｃｕｔｅｏｎｃｈｒｏｎｉｃｌｉｖｅｒｆａｉｌｕｒｅ［Ｊ］．ＤｉｇＬｉｖｅｒ

Ｄｉｓ，２０１２，４４（２）：１６６－１７１．

［１２］
stu

．
9:;ÇtÕ3PvXcd>wG/

［Ｊ］．
?@xy

，

２００８，２３（１２）：９１０－９１２．

［１３］
z{

，
|}

，
Ø~%

，
Ù

．
���â*+YP9Z/ð¢û89

:;+->

Ｍｅｔａ
34

［Ｊ］．
#$%&'((Å

，２００８，３０（９）：

８４８－８５０．

（
no

：２０１２０１２０；
pq

：２０１２０２１５）

（
��

　
�

　
�

）

５７７
#

３４
Ã#

８
=

２０１２
U

４
V

３０
Ä

　　　　　　　　　　#

　
$

　
%

　
&

　
'

　
(

　
(

　
Å

Ｊ　Ｔｈｉｒｄ　Ｍｉｌ　Ｍｅｄ　Ｕｎｉｖ
　　　　　　　　　　Ｖｏｌ．３４，Ｎｏ．８

Ａｐｒ．３０　２０１２


